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クリニックの運営に関する事で、お困りの点や疑問点が有り
ましたら、いつでもお気軽に理事長までお電話ください。 

春号 

私は動物が大好きです。 
ペットと生活していらっしゃる患者さんは多く
、みなさまのお家へお伺いしてペットをみかけ
るたびに、抱きしめたり頬ずりしたり「たかい
たか～い」をしたくなるのですが、仕事中なの
で我慢しています。 
「飼い主とペットは似てくるもの」といわれま
すが、以前こんなことがありました。ブルドッ
クを飼っていらしたお宅へお伺いしたときのこ
とです。患者さんの奥様の下顎が異様に腫れあ
がっていました。体の一部が不釣合いに大きく
なってきたとき、私たち医療者はふつう病気を
疑います。そこで専門医を受診することをお勧
めしたところ、奥様はたいそう驚いた様子で次
のようにおっしゃいました。 

 長く厳しかった今年の冬も終わり、4月を向か
えました。桜の開花とともに、街では新入職者や
新入学生の初々しい姿を見かけるようになりまし
た。 
私たち医療法人社団三育会でも大きな異動があり
ました。これまで本郷ヒロクリニックの院長とし
て長い間、ご尽力くださった谷川太志先生が本年
3月をもって退職され、私、英裕雄が本郷ヒロク
リニックの院長に就任させていただきました。 
さらに4月より大山明子先生・弓野大先生が入職
されて、各々ご勤務を開始されました。そのほか
アシスタントや事務などでも新入職者が勤務を開
始しております。 
 さらにこの4月より法人としては、新宿・銀座
・本郷についで4番目のクリニックとして麻布ヒ
ロクリニックが井戸田舞先生を院長とし開設され
ました。これで本法人としては、東京中心部にお
ける在宅医療の拠点作りを4方向に広げることで
、より多くの方々に質の高い在宅診療を提供でき
る体制が整ったと考えております。 

 またこの4月は診療報酬や介護報酬の改定
も行われました。当院では、他の医療機関と
連携して、より機能を強化した在宅療養支援
診療所としての体制整備を行うと同時に、当
法人が以前より提供している訪問リハビリテ
ーションを利用されている方々には、当方の
診療医が定期的に伺うこととなりました。 
 このように私たち三育会としては、入退職
によるスタッフの異動や体制変更、クリニッ
ク展開、さらに診療報酬・介護報酬の改定な
ど実に大きな変化のある新年度となりました
が、なにより、多くの方々、多くの地域へ、
より良い貢献ができるようになることこそが
重要であり、それこそが、法人の使命と考え
ております。今後とも至らぬことも多いと思
いますが、ご指導・ご鞭撻をいただきますこ
とを心よりお願いいたします。  

 新宿ﾋﾛｸﾘﾆｯｸ院長より 
「まあ！ブルドックを飼っているので、飼い主
とペットは似てくると聞いていましたので、そ
のせいかと思っていましたわ！」。 
受診の結果は「唾石症」というもので、きちん
と治療すれば完全に治るものでした。 
ほっと一安心、でしたが中には手遅れになると
大変なことになる病気もありますので要注意で
す。 
春のワンポイントアドバイス：ペットに似すぎ
てきたら、思わぬ病気が隠れていることもある
のでご用心   
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新宿ヒロクリニック 院長        
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 今年の冬の寒さは厳しく、桜の開花も平年より遅くなり
ましたが、ようやく春らしい暖かい日差しがふりそそぎ、
心も体も和らいできました。 
これまで築地2丁目で開院していました銀座ヒロクリニッ
クですが、昨年の震災でのビルの破損もあり、5月より銀
座1丁目に移転することになりました。住所変更や電話番
号の変更などでご迷惑をお掛けすることもあろうかと思い
ますが、心機一転、新たな気持ちで診療に励んでいきます
ので、今後とも宜しくお願い致します。   

 銀座ﾋﾛｸﾘﾆｯｸ院長より 

銀座ヒロクリニック 院長  椎井 徹 
 

しいい とおる 

 本郷ﾋﾛｸﾘﾆｯｸ院長より 

はなぶさ ひろお 

本郷ヒロクリニック 院長 英 裕雄 

 本年3月に谷川太志院長が退職されたことに
伴い、このたび院長に就任させていただきまし
た英と申します。なにとぞよろしくお願い申し
上げます。 
 私はこれまで新宿区を中心とした在宅診療に
16年間従事してまいりましたが、これからは
法人全体の業務を主管しつつ、診療活動の拠点
を文京区に移し、心機一転、現在の地域医療ニ
ーズに合わせた在宅診療の構築に邁進していく
所存ですので、なにとぞよろしくお願い申し上
げます。 

 またこのたび新宿ヒロクリニックでの在宅診
療で多大な実績をお持ちの平林あゆみ先生に、
副院長就任をお願いし、二人で力を合わせて平
成21年7月開設以来前任の谷川太志先生が築か
れた実績を継承するとともに、さらに発展させ
ていきたいと考えております。 
なにとぞよろしくお願い申しあげます。  

 麻布ﾋﾛｸﾘﾆｯｸ院長より 

麻布ヒロクリニック 院長 井戸田 舞 
いどた   まい 

 柔らかい日差しが心地よい季節になりました。 
この度、港区東麻布に新しいクリニックを開設致しました。 
港区を中心に、皆様の御協力を頂きながら、地域の方々の 
在宅療養のお手伝いをさせて頂きたいと考えております。 
今後とも宜しくお願い致します。 

 ＭＳＷコラム 

 『かけはし』の春号を執筆するのは今回で2
回目です。前回は平成21年4月…あれからあっ

という間に3年が経ち、私自身ヒロクリニック
に入職して8年目･･･光陰矢のごとしです。 
 私は春になると無性に「和菓子」が食べたく
なります。大学時代に「黄檗売茶流」という流
派の煎茶を習っていたことがあるのですが、そ
の経験をきっかけにとても和菓子が好きになり
ました。ワシントンの桜まつりでお茶会をした
ことがあり、友人3人と着物を持参し「お運び
」のお手伝いに行ったりもしました。 
 最近、「煎茶道を中心とする日本文化の発展
、継承、交流」を理念にプロデュース会社を立
ち上げた知人より、美味しい和菓子の店を紹介
していただきました。鎌倉にある「創作和菓子  

手毬」という店で、去年6月にTBS「王様のブ
ランチ」でも紹介され芸能人のファンも多いそ
うです。小学校教諭・司会業を経て創作和菓子
作家に転身された女性の方が開いた和菓子店で
、和菓子創作の傍ら、各地での作品展やワーク
ショップ等精力的に活動され、見て楽しい、食
べて美味しい大満足の和菓子で私自身とても癒
されました。都内では池袋西武で毎週金曜日・
土曜日のみ販売されているのですが、いつも完
売でようやく先日、午前中早目に行き購入する
ことができました。以前家族の誕生日に「和ケ
ーキ」という誕生日用和菓子ケーキを送ってい
ただいたことがあるのですが素晴らしい芸術作
品で、味もとても美味しかったです。 
 
            （次ページへ続く） 
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 患者様からのお便り 

（ヒロクリニックのホームページでは 
 カラーでご覧いただけます。） 
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 いづれの作品も春を感じるとてもすばらしい作品ばかりですね。 
  

品川区在住 金子志朗様作品 絵画3点 

新宿区在住の女性患者様の作品 和歌2点  

（前ページからの続き） 
食べることが大好きなのでついつい食べ物の話
になってしまいますが･仕事のことも少し･･ 
 医療法人社団三育会より新たに本年4月1日
「麻布ヒロクリニック」が開設され、井戸田医
師が院長に就任いたしました。また、これまで
本郷ヒロクリニックの院長として尽力いただい
た「谷川太志先生」が退職され、英理事長が院
長に就任、本郷の新規患者様の対応は主に平林
医師が対応させていただくことになりました。 
 井戸田医師・平林医師共に、若く明るくフッ
トワークの軽い女性医師です。改めて院内スタ
ッフ、関係機関・多職種とのチームワークの重
要性を認識しながら、患者様・ご家族様が安心
して療養生活を送れるよう頑張りたいと思いま
すので、どうぞよろしくお願いいたします。 
  

 
 また、新規の訪問診療のご依頼や相談につき
ましては、これまでどおり新宿ヒロクリニック
までお願いいたします。 
 相談窓口 ＭＳＷ 唐木 香子 03-5909-1220 
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新宿区在住 
山本玉枝様作品 絵画1点 和歌3点 



新宿ヒロクリニック訪問診療エリア

銀座ヒロクリニック訪問診療エリア

本郷ヒロクリニック訪問診療エリア

麻布ヒロクリニック訪問診療エリア

各ヒロクリニック重複訪問診療エリア

練馬

中野

杉並

世田谷

目黒

板橋

豊島

北
足立

渋谷

中央

台東 墨田

葛飾

江東

江戸川

港

品川

大田

新宿
江戸川

文京

荒川

墨田

千代田

医療法人社団 三育会 
新宿ヒロクリニック 
〒160-0023 
東京都新宿区西新宿３－３－１１ 
            杉本ビル３Ｆ  
TEL：０３－５９０９－１２２０ 
       （在宅･在宅医療相談室) 
TEL：０３－５９０９－１２３１ （外来） 
FAX：０３－５９０９－１２３３ 
・ＪＲ線「新宿駅」南口徒歩7分 
・地下鉄大江戸線「都庁前駅」徒歩5分 

医療法人社団 三育会 
銀座ヒロクリニック 
〒104-0045 
東京都中央区築地２－７－１２ 
        山京ビル３Ｆ 308 
TEL：０３－５５５１－１２２０ 
FAX：０３－５５５１－１２２１  
・地下鉄有楽町線「新富町駅」徒歩2分 
・地下鉄日比谷線「築地駅」徒歩2分 
（５／１より築地から銀座１丁目へ移転を予定しています。） 

医療法人社団 三育会 
本郷ヒロクリニック 
〒113-0033 
東京都文京区本郷３－１７－１１ 
              Ｚビル２Ｆ 
TEL：０３－５８０５－１２２０ 
FAX：０３－５８０５－１２４３ 
・地下鉄大江戸線「本郷3丁目駅」徒歩2分 
・地下鉄丸の内線「本郷3丁目駅」徒歩3分 
 
 
 

  訪問エリア 
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編集後記 
新年度を迎えて、ヒロクリニックでは麻布に新しいク
リニックを立ち上げました。また5月には銀座の移転

を予定しています。新しい体制下で今まで以上に、
みなさまの在宅療養のお手伝いが出来ればと思っ
ております。  

次回（夏号）は７月にみなさまのお手元にお届けの  
予定です。 

ご意見・ご感想などありましたらお気軽にお寄せくだ 
さい。                

医療法人社団 三育会 
麻布ヒロクリニック 
〒106-0044 
東京都港区東麻布１－２３－３ 
        東麻布ｱﾊﾟｰﾄﾒﾝﾄ1002号 
TEL：０３－３５８７－１２２０ 
FAX：０３－３５８７－１２２３ 
・地下鉄大江戸線「赤羽橋駅」徒歩3分 
 

  

  

  

  

赤羽橋至麻布十番 至大門

東麻布アパートメント　１０Ｆ
1002号室
麻布ヒロクリニック 東麻布一

赤羽橋

赤羽橋南

都営大江戸線

桜
田
通
り
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